Termoémetro infrarrojo

Manual de uso

[\

O
&

Fecha de publicacion:
23/04/2020



Introduccion

Gracias por comprar este termoémetro infrarrojo sin contacto
para la frente. Ha sido cuidadosamente desarrollado para
obtener mediciones precisas, seguras y rapidas de la
temperatura de la frente.

Por favor, lea estas instrucciones cuidadosamente
antes de usar este producto y mantenga las
instrucciones y el termometro en un lugar seguro.

Contenido del suministro

NO. | Nombre Cantidad
1 Termometro a infrarojos 1
2 Estuche 1
3 Pilas (AAA, opcional) 2
4 Manual de uso 1
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1.ADVERTENCIAS Y PRECAUCIONES

1)Manténgase fuera del alcance de los nifios menores de 12 afos.
2)Nunca sumerja el termdémetro en agua u otros liquidos (no es
impermeable). Para la limpieza y desinfeccion siga las

instrucciones de la seccion "Cuidado y limpieza".

3) Nunca utilice el termémetro para fines distintos de aquellos para los
que fue disefiado. Por favor, siga las precauciones generales de
seguridad cuando lo use en nifos.

4) Mantener el termometro alejado de la exposicion directa al sol y

almacenarlo en un lugar seco, sin polvo y bien ventilado a una
temperatura entre 10°C y 40°C. No utilice el termometro en ambientes
de alta humedad ( >95% RH)H

5)No utilice el termoémetro si hay signos de dafios en el sensor de
medicion o en el propio instrumento. iSi estd dafiado, no intente reparar
el instrumento! Contacte con su distribuidor.

6) Este termémetro esta compuesto por piezas de alta precision y calidad.
No deje caer el instrumento. Protegerlo de fuertes impactos y choques.
No gire el instrumento o el sensor de medicion.
7) Por favor, consulte a su médico si experimenta sintomas como
irritabilidad inexplicable, vomitos, diarrea, deshidratacion, cambios de
apetito o actividad, convulsiones, dolores musculares, escalofrios, rigidez
de cuello, dolor al orinar, etc.
8) Incluso en ausencia de fiebre, las personas que presentan una
temperatura normal puede necesitar atencion médica. Las personas que
toman antibiéticos, analgésicos o antipiréticos no deben ser evaluadas
unicamente sobre la base de la temperatura para determinar la
gravedad de su enfermedad.
9) Un aumento de la temperatura puede ser sefial de una enfermedad
grave, especialmente en adultos mayores, pacientes con un sistema
inmunoldgico debilitado, nifios o bebés. Por favor, consulte a un
profesional inmediatamente si su temperatura aumenta y si esta
tomando la temperatura a:
@ Paciente de mas de 60 afios de edad (la fiebre puede ser leve o
incluso ausente en los pacientes ancianos)
@ Paciente con diabetes mellitus o un sistema inmunolégico
debilitado (por ejemplo, paciente VIH positivo, cancer, i
quimioterapia, tratamiento con esteroides cronicos, esplenectomia)
@ Un paciente postrado (por €j., un paciente en un geriatrico, con

derrame cerebral, enfermedad crénica)
@ Un paciente con un trasplante (por €j., higado, corazon,
pulmones, rifiones)



10)Este termémetro no esta destinado a los bebés prematuros o
pequefios para la edad gestacional. Este termometro no esta
destinado a interpretar las temperaturas hipotérmicas. No permita que
los nifios tomen su temperatura por si mismos.

11)El uso de este termometro no esta pensado como sustituto de la
consulta con el médico o pediatra.

12)Limpie la sonda del termoémetro después de cada uso.

13)No utilice el termémetro en los recién nacidos o para el control
continuo de la temperatura.

14 )No tome una medida durante o inmediatamente después de la
lactancia.

15)Los pacientes no deben beber, comer o hacer actividad fisica.
antes o después de que se haga la medicion.

2. Descripcion del producto
1)Resumen

El termometro de infrarrojos mide la temperatura corporal basandose
en la energia infrarroja emitida por la frente. Los usuarios pueden
obtener rapidamente los resultados de las mediciones después de un
escaneo de la frente adecuado. La temperatura corporal normal es un
rango. Los cuadros que figuran a continuacion muestran que este
rango también varia de un sitio a otro: las lecturas de los diferentes
sitios no deben compararse directamente. Digale a su médico qué tipo
de termémetro usoé y en qué parte del cuerpo. Tenga esto en cuenta si
esta haciendo un diagnéstico.

Mediciones

Temperatura frente 97°F a 99.5°F (36.1°C a 37.5°C)

Temperatura oido 96.4°F a 100.4°F (35.8°C a 38°C)
Temperatura oral 95.9°F a 99.5°F (35.5°C a 37.5°C)
Temperatura rectal 97.9°F a 100.4°F (36.6°C a 38°C)

Temperatura axilar 94.5°F-99.1°F (34.7°C-37.3°C)

2)Estructura

El termometro esta compuesto de una caja, una pantalla LCD, un
botén de medicion, un localizador, un sensor de temperatura
infrarrojo y un microprocesador.



3)Principio de funcionamento

El sensor de temperatura infrarroja captura la energia infrarroja
emitida por la superficie de la piel. Después de ser enfocada por una
lente, la energia es convertida en una lectura de temperatura por
termopilas y circuitos de medicion.

Forehead R
Infrared ray
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4)Indicaciones de uso

El termémetro sin contacto esta destinado a medir la
temperatura del cuerpo humano. El modo de la frente es
adecuado para personas de todas las edades.

3.Caracteristicas

« Disefo sin contacto, seguro y mas higiénico de usar

« Medicion rapida, menos de 1 segundo

* Preciso y fiable

« Facilidad de uso, disefio de un solo boton

« Multifuncional, puede medir la temperatura de la frente, la
temperatura de la habitacion, del biberén, del agua y de un objeto

« 35 posiciones de memoria, faciles de recuperar

« Cambiar entre los modos de silencio y no silencio

« Funcion de alarma de fiebre, mostrada con luz naranja y roja

« Cambio entre °F y °C

« Apagado automadtico y ahorro de energia



4.Estructura del producto

o

(@ Luz indicadora funcionamiento (2)Botén de medicion

® Pantalla LCD display @ Botén de memoria/silencio
® Sonda ® Etiqueta de clasificacion
@Tapa pilas

5.Descripcion de la pantalla 4

1.Valor de temperatura

5
2.Modo objeto ( Z; é P
3.Modo temperatura frente ‘

4 Nivel de la pila _6
5.Simbolo con/sin silencio -
6.Fahrenheit / Celsius
7.Recuperacion de memoria
\. / ) M/
/




6. Como usar el termémetro
Cuando use el termometro por primera vez, cargue las
pilas.

1 )Temperatura frente P Press button
Presione el boton de medicion para
encender. Apunte sélo a la frente a A NS
una distancia de 0-3cm, no hay /]
necesidad de contacto con la piel. \Q\
Presione para medir la temperatura " j
corporal, después del bip puede leer el )
valor.

La mejor posicion de medicion en la frente es la sien.

NOTA: La medida de la frente es una lectura indicativa. La
temperatura medida en la frente puede fluctuar hacia arriba a 1 ©
F/0,5 °C de la temperatura corporal real. Tenga en cuenta los factores
que afectan a la precision como se describe en la seccion "Consejos
para la adquisicion de temperatura” y

"ADVERTENCIAS Y PRECAUCIONES".

/\ sila zona de las cejas esta cubierta de pelo, sudor o suciedad, por
favor, limpie la zona con antelaciéon para mejorar la lectura.

/\ siempre compruebe que la lente esta limpia

/\ Asegirese siempre de que el usuario y el termémetro hayan
estado en la misma habitacion durante al menos 30 minutos antes de
la medicion.

Cuando el termometro esté apagado, presione el boton
Memoria/Silencio durante 3 segundos. Entonces presione

el boton de medicion para medir la habitacion/objeto. Mantenga el
termoémetro a unos 1-3 cm. de distancia del objeto. Presione y
libere el botén de mediciéon en 1 segundo, después del bip puede
leer el valor.

2)Temperatura del ambiente/objeto QHH"F



3)Después de la medicion

Una vez que la lectura esté completa, observe la temperatura.
Después de cada medicion, puede entrar en el modo de recuperacion
y consultar las lecturas de temperatura anteriores.

A no tenga el termoémetro durante mucho tiempo, porque es sensible
a la temperatura ambiente.

/\Después de cada medicion, limpie la sonda de temperatura con un
pafio suave y coloque el termoémetro en un lugar seco y bien
ventilado.

/\ Espere al menos 10 segundos entre las mediciones.

/\Es peligroso hacer un autodiagnéstico o un autotratamiento

basado en los resultados de las mediciones obtenidas. Para ello,
por favor, consulte a un médico.

4)Lectura de resultados

La T indica una lectura de temperatura. En el modo frente.

1. Si 89.6°F =T =99.2°F (32°C=T=37.3°C), la luz verde duraré 3
segundos, con un pitido largo.

2. Si 99.3°F=T=100.3°F (37.4°C=T=37.9°C), la luz naranja durara 3
segundos, con 3 pitidos cortos, y el valor en el LCD parpadear3, lo que
es una advertencia de que puede tener una ligera fiebre.

3. Si 100.4°F=T=109.2°F (38°C=T=42.9°C), la luz roja durara 3
segundos, con 5 pitidos cortos, y el valor en el LCD parpadea, lo que
es una advertencia de que puede tener una fiebre alta.

5)Cambiar modo silencioso
Cuando el termémetro esté encendido,
presione el boton de Memoria/Silencio
durante 3 segundos para cambiar al modo
con/sin silencio.

6)Control de 35 sets de memoria
Cuando se enciende o apaga el termometro pulsando brevemente el
botén Memoria/Silencio para cambiar al modo de memoria, pulse este
botén de nuevo para comprobar las 35 posiciones de memoria una por
una. Si no hay ningun valor, aparece "---M".

7)Conversion F/°C :
Abra la tapa de la bateria, use el interruptor para cambiar °F/ °C.



8)Compensacion de temperatura
Cuando el termometro esté encendido, pulse
tanto el botéon Memoria/Silencio como el boton
Measure durante 3 segundos para cambiar al
modo de compensacion de temperatura.

Presione el botén de Memoria/Silencio para
ajustar la temperatura de £0.0 a £2.0.

Nota: a todas las futuras temperaturas que se
estén tomando se afiadira automaticamente el
valor que se haya ajustado.

9) Apagado

La unidad se apaga automaticamente después
de 10 segundos de inactividad. O presione el
botén de mediciéon durante 6 segundos.

AM\Precaucion

1. Los datos de la memoria se pierden cuando se quita la pila.

2.Si necesita ajustar la configuracién, por favor encienda el termémetro
y haga los nuevos ajustes.

10) Cambio de pilas
Deslice la tapa de la pila en la direccion indicada. Inserte
correctamente dos pilas AAA en el compartimento.

M\ Retire las pilas si el termometro no se va a utilizar
durante mas de dos meses.

7. Consejos para la medicion de la temperatura

1 )Es importante saber la temperatura normal de cada individuo cuando
esta en condiciones normales. Esta es la tinica manera de diagnosticar
la fiebre con precision. Registre las lecturas dos veces al dia (por la
mafiana temprano y por la tarde). Tome el promedio de las dos
temperaturas para calcular la temperatura normal equivalente por via
oral. Tome siempre la temperatura en el mismo lugar, ya que las
lecturas de la temperatura pueden variar de diferentes puntos de la
frente.



2)La temperatura normal de un nifio puede alcanzar hasta 99,9° F

(37,7 °C) o hasta 97,0° F (36,11 °C). Tenga en cuenta que esta
unidad lee 0,9° F (0,5° C) menos que un termémetro rectal digital.

3)Sostener el termoémetro en la mano por mucho tiempo antes
de realizar una medicion puede hacer que el dispositivo se
caliente. Esto significa que la medicion puede ser incorrecta.

4) Los pacientes y el termémetro deben permanecer en condiciones
estables durante un minimo de 30 minutos.

5)Antes de colocar el sensor del termoémetro en la frente,
eliminar la suciedad, el pelo o el sudor de la zona de la frente. Espere
10 minutos después de la limpieza antes de medir.

6)Use un hisopo con alcohol para limpiar a fondo el sensor y
esperar 5 minutos antes de tomar una medida en otro

paciente. La limpieza de la frente con un paiio caliente o frio puede
afectar la lectura. Se recomienda esperar 10 minutos antes de tomar
una lectura.

7)En las siguientes situaciones se recomienda tomar 3-5
temperaturas en la misma posicion y tomar la mas alta como
lectura:

«Neonatos en los primeros 100 dias.

«Los niflos menores de tres afos de edad con el sistema inmunolégico
comprometido y para quienes la presencia o ausencia de fiebre es
critica.

«Cuando el usuario esta aprendiendo a usar el termémetro por

primera vez hasta que se familiarice con el instrumento y
obtenga lecturas consistentes.



8.Limpieza y cuidado
Use un hisopo con alcohol o un hisopo de algodén humedecido

en alcohol al 70% para limpiar la carcasa del termometro y la sonda
de medicion. Después de que el alcohol se haya secado
completamente, se puede hacer una nueva medicion.

Asegurese de que no entre ningun liquido

dentro del termometro. Nunca
utilice limpiadores abrasivos,
diluyentes o benceno para la
limpieza y nunca sumerja el
instrumento en agua u otros
liquidos para la limpieza. Tenga
cuidado de no rayar la superficie de
la pantalla LCD.

9.Errores y solucion de problemas

Sintoma Causas posibles | pescripcion solucion
Pilas con poca carga Cambiar pilas
No
enciende | pilas mal colocadas Colocar las pilas correctamente|
Termémetro SR
averiado Contactar con el distribuidor
Lente sucia Limpiar la lente
Medicion
muy Distancia de medicion | Mantenga el termémetro en
baja demasiado alta contacto con la frente o inserte
la sonda en el canal auditivo.
Acaba de llegar de Pe,rma,nl%zce:1 en u?a t}abitacién
; . mas calida durante al menos
un ambiente frio 30 minutos antes de realizar
una lectura
Medicion Permanezca en una
muy Acaba de llegar de un | paphivacisn mas fresca
ambiente célido durante al menos 30 minutos
r"ta antes de realizar una lectura




3 pitidos cortos y luz roja de fondo

La temperatura durante 3 segundos. Tome una
| ambiente no esta medida a una temperatura
r en el rango ambiente entre 50.0 F (10 C) y
104 F (40 C).
3 pitidos cortos y luz roja de
E r Error‘ fondo durante 3 segundos.
(N memona Contacte con su distribuidor.
Modo frente " .
F T>109.2° 3 pitidos cortos y luz roja de
Hl (42.9°C) fondo durante 3 segundos.

Causas posibles

Descripcion solucion

Modo frente
T<89.6 F(32C)

3 pitidos cortos y luz roja de
fondo durante 3 segundos

—
L3

4]

| —————

25Vi3%= r
voltage =2.6V+3%

El nivel de las pilas es bajo,
recomendamos reemplazar las
pilas, pero puede seguir usandola.

Suministro energia
inferiora 2.5Vt 3%.

A menudo se enciende
automaticamente después de 30
segundos. Por favor, cambie las pilas.

10.Especificaciones técnicas

Nombre producto

Termometro infrarrojo

Fuente de energia

DC1.5Vx2

Rango de medicion

Frente 9.6° F-109.2° F (32.0°C-42 9°C)

Objetos 32° F-212° F (0°C-100°C)

Precision
(Laboratorio)

Frente |+1+04° F/20.2°C

Objetos I +1.8° F/+1.0°C

Resolucion display

0.1 °F/°C

Distancia medicion

1-3cm

10




Apagado automatico| 10st1s

Memoria 35 grupos de temperatura medida
S Temperatura: 50°F-104°F (10°C40°C
Condiciones Hum%dad :15-95%RH sirs condensac)i(')n
Presion atmosférica: 86-106 kPa
Pilas 2* AAA, uso: >3000 veces
Medidas 66g (sin pilas) , 39 x 27 .3x160mm

11.Simbolos

Simbolo

Descripcion

Parte aplicada de tipo BF

Informacion del fabricante

Por favor, lea las instrucciones

Los residuos de equipos eléctricos deben ser enviados
a un punto de recogida especificos para su reciclaje.

Numero de serie

Numero de lote

IMPORTANTE

Si el termometro no se utiliza correctamente,
pueden producirse lecturas inexactas o dafnos
en el termometro.

2 Protegido contra objetos sélidos extrafios de 12,5
mm de diametro y superiores; i

2 Si se mantiene el termometro en un angulo de 15
grados, aun puede evitar la caida de agua

1




12. Informaciones EMC

Guia y declaracion del fabricante - emisiones
electromagnéticas

El termometro de infrarrojos esta destinado a ser utilizado en el
entorno electromagnético que se especifica a continuacion. El
cliente o usuario del termémetro de infrarrojos debe asegurarse
de que se utilice en ese entorno.

Guia del entorno

Test emisiones |Conformidad ..
electromagnético

Il termometro a infrarossi ufilizza
I'energia RF solo per la sua funzione
intema. Pertanto, le sue emissioni RF
Grupo 1 sono molto basse e non sono suscettibili
di causare interferenze nelle
apparecchiature elettroniche vicine.

Emisiones RF
CISPR 11

i El termémetro de infrarrojos es

EE'E,'RO’}%S RF Clase B adecuado para su uso er{ todos los
establecimientos que no sean

domeésticos y los que estén

. - RF conectados directamente al_

E[g R N/A suministro publico de energia de
baja tension.

Fluctuaciones de o o
voltaje/emisiones | N/A Red que suministra edificios para

I uso doméstico
de oscilacion IEC

Guia y declaracion del fabricante -
inmunidad electromagnética

El termémetro de infrarrojos esta destinado a ser utilizado en el entomo
electromagnético que se especifica a continuacion. El cliente o usuario o el
termometro de infrarrojos debe asegurarse de que se utiliza en un entomo
de este tipo

Test IEC60601 |Nivel Guia ambiente
inmunidad |test level conformidad)| eletromagnético

12



12, 14, 16, 12, +4, 6, Los suelos deben ser de
Descarga 18KV para 18KkV para | madera, hormigon o
o descarga descarga | baldosas de ceramica. Si
electrostatica I = = bi
ESD)IEC |contacto contacto | los pisos estan cubiertos
(6 0 ) 2 12,44, 18, 42 +4 +8kV, | con material sintético, la
L +15KV aire 215kV aire | humedad relativa debe
ser al menos del 30%.
descarga descarga
Electrical +2 kV for a. La calidad de la red
fast c. power eléctrica deberia ser la
transient/ lines +1 kV N/A tipica calidad comercial u
burstIEC |ford.c. hospitalaria.
610004-4 |power lines
Surge +1 KV line(s) La calidad de la red
= toline(s) N/A lpica caidad comercialu
610004-5 ttZeak\lIﬂ:me(s) hospitalaria.
(o}
Caidas de
tension, <5%UT La calidad de la energia
cortes (>95 dip in UT) eléctrica debe ser la de un
breves y |[for05 cycle entorno comercial u
variaciones |40 ’ uT :ols?itala'rio. tSi t;l usuario
+ . el termometro de
de tension |(60% dip in UT) infrarrojos requiere un
en las for 5 cycles ionami i
ineas de (700 ¥ - (WA [snccremenoconue
entrada de|(30% dip in UT) energia, se recomienda
la " fuente g 25 cycles que el termometro de
de <5% T (>95% infrarrojos sea alimentado
alimentacion | 4., : por una fuente de
IEC dipinUTfor5s mentacitn
61000-4-11 ininterrumpida o una
bateria.
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Frecuencia
corriente
(50/60Hz)
campo
magnético IEC
61000-4-8

3A/m 3A/m

Los campos magnéticos
de frecuencia de energia
deben estar a los niveles
caracteristicos de un lugar
tipico en un entorno
comercial u hospitalario
tipico.

aplicacion del nivel de prueba.

NOTA: UT es el voltaje de la red eléctrica antes de la

Guia y declaracion del fabricante -
inmunidad electromagnética

de que se utilice en ese entorno.

El termémetro de infrarrojos esta destinado a ser utilizado en el
entorno electromagnético que se especifica a continuacion. El
cliente o usuario del termometro de infrarrojos debe asegurarse

Conducted | gy, s 150kHz
RFIEC (VIS 15 N/A
61000-4-6

El equipo de
comunicacion por
radiofrecuencia portatil y
movil no se utilizara mas
cerca de ninguna parte
del termometro de
infrarrojos, incluidos los
cables, que la distancia
de separacion
recomendada calculada
a partir de la ecuacion
aplicable a la frecuencia
del transmisor. Distancia
de separacion
recomendada d=1,2./P

14




Radiated RF
IEC
61000-4-3

3V/m 80kHz to
2.5GHz

3V/m

d=1.2 /P 80MHz to
800MHz

d 2.3./P800MHz to
2.5MHz

Aqui P es la maxima
potencia de salida del
transmisor en vatios
(W) segun el fabricante
del transmisory d es la
distancia de separacion
recomendada en
metros (m). Las
intensidades de campo
de los transmisores de
radiofrecuencia f jos,
segun lo determinado
por un estudio del sitio
electromagnético,
deben estar por debajo
del nivel de
cumplimiento b en cadq
gama de frecuencias:

()
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NOTA 1 A 90MHz y 800MHz, se aplica el rango de frecuencia
mas alto.

NOTA 2 Estas directrices pueden no aplicarse en todas las
situaciones. La propagacion electromagnética se ve afectada
por la absorcion y el reflejo de estructuras, objetos y personas.

a)Las intensidades de campo de los transmisores fijjos como

la base para los teléfonos moviles (celulares/inalambricos) y las
radios moviles terrestres, las radios de aficionados, las emisiones de
radio AM y FM y las emisiones de television no pueden predecirse
tedricamente con exactitud. Para evaluar el entorno electromagnético|
debido a los transmisores de radiofrecuencia fijos, deberia
considerarse un estudio del lugar electromagnético. Si la intensidad
de campo medida en el lugar donde se utiliza el termémetro supera e
nivel de conformidad de RF aplicable indicado anteriormente, el
termometro debera observarse para venficar el funcionamiento
normal. Si se observa un rendimiento anormal, puede ser necesario
reorientar o reposicionar el termémetro.

b) En la gama de frecuencias de 150kHz a 80MHz, la intensidad
de campo debe ser inferior a 3V/m

Distancias de separacion recomendadas entre el equipo de
comunicacion de RF portatil y movil y el termometro de
infrarrojos
Eltermomefiro de inirarrojos esta destinado a ser utilizado en un
entorno electromagnético donde se controla el ruido de
radiofrecuencia irradiado. El cliente o usuario del termémetro de
infrarrojos puede ayudar a prevenir la interferencia
electromagnética manteniendo una distancia minima entre el
equipo de comunicacion de RF portatil y movil (transmisores) y el
termometro de infrarrojos, como se recomienda a continuacion,
basandose en la maxima potencia de salida del equipo de
Lcomunicacion

16



Maxima potencia . i . i

de salida nominal | Distancia de separacién segun

del transmisor la frecuencia de transmision m
Maxima potencia | 150kHz 80MHz to 800MHz to
de salida del MHz 800MHz 25GHz
transmisor W d =1.2ffi d=1.2./P d=23./P
0.01 0.01 0.12 0.23

0.01 0.01 0.38 0.73

1 1 1.2 2.3

10 10 3.8 7.3

100 100 12 23

En el caso de los transmisores con una potencia de salida maxima no
mencionada anteriormente, la distancia de separacion recomendada d en
metros (m) puede estimarse utilizando la ecuacion aplicable a la frecuencia
del transmisor, donde P es la potencia de salida maxima del transmisor en
vatios (W) segun el fabricante del fransmisor.

NOTA 1 A 80MHz y 800MHz, la distancia de separacion para el

se aplica una gama de frecuencias mas alta.

NOTA 2 Estas directrices pueden no aplicarse en todas las situaciones. La
propagacion electromagnética se ve afectada por la absorcion y el reflejo de

13.Garantia y servicio postventa

El dispositivo tiene una garantia de 12 meses desde la fecha de compra.
Las pilas, el embalaje y cualquier dafo causado por un uso inadecuado
no estan cubiertos por la garantia.

Se exluyen de la garantia las siguientes averias causadas por el usuario:

1. Averia debida a un desmontaje y modificacion no autorizados.
2. Averia debida a una caida inesperada durante la aplicacion o el
transporte.

3. Averia por no seguir las instrucciones del manual de usuario.
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